I WCZESNA INTERWENCJA

Jak dzlala IIECMHC

F

Kim jest konsultant spoteczno-emocjonalny? IDHS - Wydziat Wezesnodziecigcy,
Biuro ds. Wczesnej Interwencji

Konsultanci w zakresie zdrowia psychicznego niemowlat/matych dzieci w ramach wczesnej 2177821981

interwencji (El) s obecnie okreslani mianem konsultantéw spoteczno-emocjonalnych dhs.state.il.us/ei

(konsultant SE). Jednakze w innych systemach opieki wczesnodzieciecej rola ta jest

powszechnie znana jako konsultant ds. zdrowia psychicznego niemowlat/matych dzieci. bit.ly/IL-IECMHC

Konsultant spoteczno-emocjonalny (SE) zapewnia rozwdj zawodowy, konsultacje kliniczne

i wsparcie systemowe, majgce na celu wprowadzenie refleksyjnego podejscia opartego na Zeskanuj kod QR

wiezi w catym procesie wczesnej interwencji. Do podstawowych obowigzkéw konsultanta

SE naleza refleksyjne konsultacje z menedzerem programu Child and Family Connections « Otworz aplikacje aparatu

(CFC), indywidualne i grupowe konsultacje przypadkdw oraz koordynacja dziatan, w tym
nadzor nad realizacjg badan funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego oraz ocena
specjalistyczna. Podstawowa praca konsultanta spoteczno-emocjonalnego ma charakter
konsultacyjny, wspierajacy swiadczeniodawcow i personel zwigzany z programem CFC.

. Ustaw ostrosé na kodzie
QR i delikatnie dotknij kodu
na telefonie

- Postepuj zgodnie z instrukcjami

Zrédto: Departament ds. Pomocy Spotecznej Stanu lllinois — Podrecznik procedur dotyczacych wiezi dzieci i rodzin, Rozdziat L. . )
wyswietlanymi na ekranie, aby

4: Ustugi wsparcia CFC, Sekcja 4.3: Procedura elementéw spoteczno-emocjonalnych (Child & Family Connections Procedure
Manual, Chapter 4: Child & Family Connections Support Services- 4.3 Social Emotional Component Procedure) zakohczyc’ akcje
https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=96955

W jaki sposob konsultant spoteczno-emocjonalny moze
wspierac kierownictwo programu CFC?

@@ Oferuje wsparcie menedzerowi w trudnych przypadkach.

Zapewnia menedzerowi CFC i/lub innym liderom programu
& bezposrednie doswiadczenia w zakresie refleksyjnego nadzoru,
przygotowujac ich do podjecia tej roli wzgledem personelu.

é Wspdlnie z zainteresowanymi stronami planuje i monitoruje
|| wszystkie elementy spoteczno-emocjonalne w ramach
programu wczesnej interwencji.

»Swiadczeniodawcy majg wrazenie, ze... w obliczu trudnosci sg
zdani tylko na siebie. Konsultant SE zapewnia swiadczeniodawcom
przestrzen do zadawania dalszych pytan oraz rozwijania zdolnosci
dtuzszej retencji rodzin. Inwestycja w czas spedzony z konsultantem
pomaga rozpatrywac sprawy i ograniczac ryzyko wypalenia
zawodowego pracownikow w terenie”. — Menedzer programu CFC
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https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=96955
http://www.dhs.state.il.us/ei
http://bit.ly/IL-IECMHC

Czym zajmuje sie konsultant spoteczno-emocjonalny?

«  Po ustanowieniu kontaktu konsultant SE konsultuje sie w miare potrzeb z koordynatorami ustug w sprawie wywiaddw
orientacyjnych i wynikéw ankiety wieku i etapow w zakresie funkcjonowania spotecznego i emocjonalnego (ASQ: SE).

- Sesje konsultacji przypadkéw daja koordynatorom ustug kolejng okazje do rozwoju zrozumienia i umiejetnosci
w sferze wczesnej interwencji opartej na relacjach. Konsultanci SE i menedzerowie programéw CFC
i/lub inna kadra kierownicza CFC organizuja sesje w matych grupach na bazie procesu moderowania,
ktdry pomaga koordynatorom ustug, przedstawicielom rodzicéw i w niektdrych przypadkach placowek,
oraz Swiadczeniodawcom rozwazenie pracy z kazdym dzieckiem i rodzing z roznych perspektyw. Obejmuja
one analize rozwoju spoteczno-emocjonalnego dziecka w kontekscie wiezi rodzinnych, gotowosci i potrzeb
rodziny, nabytych doswiadczen koordynatoréw ustug i Swiadczeniodawcow pracujacych z dzie¢mi i rodzinami.

Szersze mozliwosci wspoétpracy z konsultantami spoteczno-emocjonalnymi

- Na potrzeby wsparcia personelu w pracy z perspektywy relacyjnej, menedzer programu CFC zapewnia
refleksyjny nadzdr zaréwno podczas sesji indywidualnych, jak i grupowych.

. Swiadczeniodawcy moga nawigzac¢ wspdtprace z konsultantami SE na rézne sposoby, m.in. w formie
mini-szkolen lub konsultacji okreslonych przypadkdéw. Maja mozliwos¢ spotkania sie z konsultantem
SE i menedzerem programu CFC w celu odbycia mini-kurséw, skonsultowania przypadkdéw i nieformalnych
konsultacji partnerskich. Swiadczeniodawcy s tez zachecani do kontaktu telefonicznego z konsultantem
SE w celu uzyskania indywidualnych konsultacji i wsparcia oraz moga wykorzystac czas rozwojowy IFSP
na konsultacje w danej sprawie.

«  Aby potaczyc sie z Twoim lokalnym konsultantem spoteczno-emocjonalnym, kliknij tutaj.

Konsultanci spoteczno-emocjonalni s kluczowym elementem infrastruktury CFC
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I/ECMHC: Budowanie dobrego
@®® Governor’s Office of Mental Health bit.ly/IL-IECMHC samopoczucia emocjonalnego,
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https://www2.illinois.gov/sites/OECD/Pages/Illinois-Infant-Early-Childhood-Mental-Health-Consultation.aspx#:~:text=Early%20Intervention%3A%20Social%2DEmotional%20Consultants%20Directory
http://bit.ly/IL-IECMHC

