
التدخل المبكر

I/ECMHC كيف تعمل

في التدخل المبكر؟ 

من هو الاستشاري الاجتماعي العاطفي؟

يشُار حاليًا إلى استشاريي الصحة العقلية للرضع/الطفولة المبكرة ضمن برنامج التدخل المبكر باسم 

الاستشاريين العاطفيين الاجتماعيين )استشاري SE(. ومع ذلك، في أنظمة الطفولة المبكرة الأخرى، 

يعُرف الدور باسم استشاري الصحة العقلية للرضع/الطفولة المبكرة. يقدم الاستشاري الاجتماعي 

العاطفي )SE( التطوير المهني والاستشارات السريرية ودعم الأنظمة لبث الممارسة القائمة على 

العلاقة والتأمل خلال عملية التدخل المبكر. تشمل المسؤوليات الأساسية للاستشاري الاجتماعي 

العاطفي التشاور التأملي لمدير برنامج الروابط العائلية والطفل )CFC(، واستشارة الحالات الفردية 

والجماعية، وتنسيق المكونات، بما في ذلك الإشراف على تنفيذ الفحص الاجتماعي والعاطفي والتقييم 

المتخصص. العمل الأساسي للاستشاري الاجتماعي العاطفي هو عمل استشاري بطبيعته لدعم مقدمي 

.CFC الخدمات والموظفين التابعين لـ

المصدر: إدارة الخدمات الإنسانية في إلينوي - دليل إجراءات الروابط العائلية والطفل - الفصل 4: خدمات دعم الروابط العائلية والطفل - 4.3 

https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=96955 إجراء المكون العاطفي الاجتماعي

كيف يمكن للاستشاري العاطفي الاجتماعي دعم قيادة برنامج 
CFC؟ 

لتزويد مدير برنامج CFC و/أو قيادات البرنامج الأخرى بخبرة مباشرة في 
الإشراف التأملي لإعدادهم لتوفير إشراف تأملي للموظفين.

لتقديم الدعم حول المتطلبات الصعبة لدور المدير.

التخطيط والمراقبة المشتركة لجميع المكونات الاجتماعية والعاطفية ضمن 
برنامج التدخل المبكر.
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امسح رمز الاستجابة السريعة

 افتح تطبيق الكاميرا	 

 ركز الكاميرا على رمز الاستجابة 	 
السريعة عن طريق الضغط بلطف 

على الرمز

 اتبع التعليمات التي تظهر على 	 
الشاشة لإكمال الإجراء

“يشعر مقدمو الخدمة بأنهم.... بمفردهم عندما يصلون إلى نقطة لا يوجد 
بعدها مزيد من التقدم. يوفر SEC مساحة لمقدمي الخدمات لطرح المزيد 

من الأسئلة وتطوير المزيد من القدرات للتمسك بالعائلات لفترة أطول 
قليلاً. استثمار ذلك الوقت مع SEC، لدعم عبء القضايا وتقليل الإرهاق 

 CFC خارج الميدان.” —  مدير برنامج

https://www.dhs.state.il.us/page.aspx?item=96955
http://www.dhs.state.il.us/ei
http://bit.ly/IL-IECMHC


ماذا يفعل المستشار الاجتماعي العاطفي؟

 حسب الحاجة بعد الاستيعاب، يتشاور استشاري SE مع منسقي الخدمة فيما يتعلق بمقابلات القبول واستبيان الأعمار 	 
.)ASQ: SE( والمراحل: النتائج العاطفية الاجتماعية

 توفر جلسات التشاور بشأن الحالات لمنسقي الخدمة فرصة أخرى لتطوير الفهم والمهارات في الذكاء العاطفي القائم على 	 
العلاقات. يقوم استشاريو SE ومديرو برامج CFC و/أو قادة CFC الآخرون بتسهيل جلسات جماعية صغيرة باستخدام عملية 

إرشادية تساعد منسقي الخدمة ومسؤولي الاتصال للآباء، وفي البعض الآخر الإعدادات، ومقدمي الخدمات للنظر في عملهم 

مع كل طفل وعائلة من وجهات نظر متعددة. هذا يشمل مراعاة التطور الاجتماعي العاطفي للطفل في سياق العلاقات 

العائلية، واستعداد العائلة واحتياجاتها، والخبرة المحسوسة لمنسقي الخدمة ومقدمي الخدمات الذين يعملون مع الأطفال 

والعائلات.

فرص محسنة للشراكة مع الاستشاريين الاجتماعيين العاطفيين 

 لدعم الموظفين في العمل من منظور العلاقة، يوفر مدير برنامج CFC إشرافًا متأملاً إما في جلسات فردية أو جماعية.	 

 قد يتعامل مقدمو الخدمة مع استشاريي SE بطرق مختلفة مثل التدريبات المصغرة، ومشاورات الحالة، من بين أشكال الدعم 	 
الأخرى. يتم منح مقدمي الخدمة الفرصة للقاء استشاري SE ومدير برنامج CFC لدورات تدريبية مصغرة، واستشارة الحالة، 

واستشارة الأقران غير الرسمية. يتم تشجيع مقدمي الخدمة أيضًا على الاتصال باستشاري SE للتشاور والدعم على أساس 

فردي ويمكنهم استخدام وقت تطوير IFSP لاستشارة الحالة.

 للتواصل مع الاستشاري الاجتماعي العاطفي المحلي الخاص بك، انقر هنا.	 

CFC الاستشاريون العاطفيون الاجتماعيون هم عنصر أساسي في البنية التحتية لـ

bit.ly/IL-IECMHC ،بناء الصحة العاطفية :ECMHC/I
علاقة واحدة في كل مرة 
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